
CARLOS TORRES MONTAÑEZ  
carlostmzeta@gmail.com / Linkedin 

Escritura, narrativa y contenidos / Comunicación, coach y docencia.  
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
Análisis y comentarios sobre contenidos audiovisuales  (2026) 
De forma presencial y online  

Charlas y talleres sobre escritura y televisión (2025)  
Biblioteca municipal de San Sebastián de los Reyes (Madrid) – online  

El Confidencial  –  Titania compañía editorial  (2024) 
Artículos de análisis y opinión en ElconfiTV versión digital de actualidad televisiva. 

Warner Bros ITVP –  Mediaset (2016 –  2023) 
Guionista en First dates. Textos en OFF de Carlos Sobera y Reflexiones del amor del programa.   

Libros –  Amazon, Planeta y Márgenes (2014 –  2023) 
-El alivio del viento (Amazon – 2023). / -Guía de guion para escribir programas de 
entretenimiento (Amazon – 2021). / -El método First dates (Planeta – 2017). / -Luna de carbón 
(Márgenes – 2014). 

Warner Bros ITVP –  Atresmedia (2020) 
Coordinador de verificación en el concurso ¿Quién quiere ser millonario? 

Con2talentos SL (2013 –  2018)   
Páginas webs, proyectos editoriales. Dirección y edición de contalentotv.com portal web dedicado 
a los profesionales del audiovisual.  

La Cometa TV –  RTVE (2012) 
Guionista de continuidad en Entrevista a la carta Presentado por Julia Otero, algunas de las 
entrevistas fueron a Mario Vargas Llosa, Ana Obregón, Alejandro Sanz, Raphael… 

Boomerang TV –  Antena 3 TV (2005 –  2008)  
Guionista de continuidad en el talkhsow El Diario de Patricia. 

+ Castilla la mancha TV; Telemadrid; Canal Sur… (1994 –  2013)   
 

FORMACIÓN 
-Experto en coaching Integra l –  UNED (2025)  
-Máster de Guion de cine y  TV –  Univ. Autònoma Barcelona (1993)  
-Geografía e Historia (dos años)  –  Univ. de Málaga (1990 –  1992)   
 

CERTIFICADOS Y COMPETENCIAS  
-Certif icado Habil itación Docencia  grados A, B y  C –  AC3Grupo Colón IECM (2025)  
-Autopublicación  y  marca personal –  Escuela del l ibro Parix (2024)  
-Taller cine documental  SGAE ( 2013)  /  -Fórmulas éxito TV UNIV verano (1997)   
 

+ información en: carlostmzeta.com/sobremi 

mailto:carlostmzeta@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/carlostmzeta
https://carlostmzeta.com/sobre-mi/
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